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19.02.2014  René Gugger 

 
Anzahl:   pro Person  
 
Rezeptgruppe: Fisch warm 
 
Saison:  ganzes Jahr 
 
Gebratene Jakobsmuscheln in Kräuterbutter 
 
 
Vor- und Zubereitungszeit ca. 20 Minuten  
 
 
Zutaten  
 
10 g  Butter 

-  Petersilie 

-  Schnittlauch 

-            Dill 

-            Salz/Pfeffer 

2 Stk  Jakobsmuscheln  

 

Zubereitung   

1. Kräuter fein hacken  

2. Muschel-Muskel in heisser, jedoch trockener Bratpfanne anbraten. 

3. Butter in Pfanne geben mit Kräuter andünsten mit Salz und Pfeffer abschmecken. 

4. Muschel in der Kräuterbutter schwenken und anrichten. 


