Die KochLofel

Seit 2013

Anzahl: 8 Personen

Rezeptgruppe: Vorspeise, Beilage warm

Geflllte Peperoni

Vor- und Zubereitungszeit ca. 40 Minuten

Zutaten

8 (16) Stk grune oder gelbe mini Peperoni ( susse Peperoni )

409 Sultaninen
16 El Fertigreis ( 2 pro Peperoni)
1L Gemusebrihe zum Dinsten der Peperoni

Salz, Pfeffer

509 Reibkéase

Zubereitung

1. Reis nach Vorgabe garen

19.02.2014 René Gugger

2. Peperoni waschen den Oberteil abschneiden und aushéhlen.

3. Kurzin der Gemusebriihe dinsten
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Reis mit Sultaninen mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Peperoni in Gratinform legen mit Reisfiillung fiillen und mit Kase bestreuen.

Im vorgeizten Backofen bei 180 °C ca 20 Minuten Garen. Garprozess
Uberwachen!



