
Die Kochlöffel 

Seit 2013 

         Dezember 2018 / Ändu Schindler 

Anzahl:  16 Personen  

Rezeptgruppe: Gemüsebeilage 

 

Glacierte Rüebli 

 

Zutaten 

800 g Rüebli                             

15 g Zucker            

wenig Salz                

60 g Butter                    

Zubereitung 

1. Die geschälten Rüebli in Stäbchen schneiden. 

2. Im Dampfgarer noch leicht bissfest garen. Auskühlen lassen. 

3. Vor dem Anrichten in einer Pfanne die Butter schmelzen, Rüebli Zucker und Salz 

beigeben, fertig dünsten und glasieren. 

 


