W
Die KochLoffel G%

Seit 2013

3608 Thun, 20.06.2018 / Beat Pfauti
Anzahl: 4 Personen

Rezeptgruppe: Gemuse
Karotten mit Krauterol

Zutaten

8 Stk. Karotten

Zubereitung

Grill auf 180 °C vorheizen. Karotten rundum mit wenig Ol bepinseln. Mit Fleur de sel
bestreuen. Karotten unter haufigem Wenden mitgrillieren. Krauter fein hacken. Mit dem
restlichen Ol und den Sesamsamen mischen. Krauterdl mit Pfeffer abschmecken. Zu den
Karotten servieren.



